
MAGNESIUM CITRATE

MAGNESIUM BISGLYCINATE POWDER

- 90 / 180  VegCaps -

Dos cápsulas aportan 266 mg de magnesio elemental.

- 179 g polvo - 

Una dosis (3/4 del cazo) aporta 262,5 mg 
de magnesio elemental.

- 120  VegCaps -

Tres cápsulas vegetales aportan 262.5 mg 
de magnesio elemental. 
Con Bioperina® para mejorar la absorción 
del mineral.

El magnesio contribuye al funcionamiento 
normal de los músculos y al mantenimiento 

de los huesos en condiciones normales 

Fuente adecuada para personas con poco ácido
en el estómago o con digestiones pesadas

El magnesio contribuye al correcto funcionamiento

Fuente de magnesio quelado con la glicina

Suave con el estómago. 

del sistema nervioso y al metabolismo energético normal

(aminoácido que promueve una sensación de calma) 
para una mayor absorción y distribución
a los tejidos

MAGNESIUM BISGLYCINATE

Descubre el magnesio 
que mejor se adapta a ti

smimport.com | 937 112 870

solaray.es
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- Fácil disolución -
- Sin aromas -

Los complementos alimenticios no son sustitutos de una dieta variada, equilibrada ni de un estilo de vida 
saludable. No superar la dosis diaria recomendada. La información contenida es de carácter divulgativo 

y no sustituye el asesoramiento personalizado de un profesional de la salud.  
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MAGNESIUM MALATE

MAGNESIUM TAURATE

MAGNESIUM L-THREONATE

- 90 Comprimidos -

Cada comprimido aporta 200 mg de magnesio elemental.

- 90 Comprimidos -

Cada comprimido aporta 200 mg de magnesio elemental. 
Con Vitamina B6 y una base Actisorb® para mejorar la absorción 

de los nutrientes.

- 60 Comprimidos -

Dos comprimidos aportan 144 mg de magnesio elemental.

Fuente de magnesio con ácido málico 

El magnesio contribuye a disminuir el cansancio y la fatiga.

Única forma de magnesio que demuestra, con estudios

El magnesio contribuye al funcionamiento normal

científicos, que atraviesa la barrera hematoencefálica

del sistema nervioso y a la función psicológica normal

Fuente de magnesio quelado con la taurina (aminoácido

(compuesto orgánico) para una acción rápida y directa

También contribuye al funcionamiento normal del sistema

no excitante) para una mayor absorción y distribución a los tejidos

nervioso y de los músculos, incluido la musculatura cardíaca

El magnesio contribuye al metabolismo energético normal,
al funcionamiento normal de los músculos, a la síntesis
proteica y a mantener el equilibrio electrolítico

Descubre el magnesio 
que mejor se adapta a ti

Solo el L-treonato de magnesio de AIDP Inc, ha sido autorizado en 
la Unión Europea por el Reglamento de Ejecución (UE) 2024/2694 

de la Comisión, de 17 de octubre de 2024.
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